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Gli obiettivi percorso terapeutico sono |'acquisizione di maggiore consapevolezza delle proprie
problematiche di dipendenza, I'adesione ad un percorso di trattamento recupero di capacita
individuali, relazionali e sociali per sviluppare livelli di autonomia funzionali adeguati ad un attivo
Com e inserimento o reinserimento socio-lavorativo e per migliorare la qualita di vita.

Le attivita e gli strumenti sono: la psicoterapia (gruppi, colloqui individuali e di coppia), le attivita
educative e psicoeducazionali (gruppi tematici, colloqui motivazionali e di sostegno, promozione
della salute, esperienze di gioco insieme, accompagnamento alla gestione del tempo libero, percorsi
di consapevolezza, orientamento e sostegno al collocamento lavorativo, laboratorio di educazione
al lavoro), le attivita artistico-culturali (percorsi di arte-terapia, spazio lettura, scrittura creativa,
educazione all’ascolto, cineforum, uscite nel territorio).
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PSICOTERAPEUTI
GAETANO FILOCAMO

OPERATORI DI COMUNITA
IRENE DE NEGRI
ANTONELLA MANIGRASSO
DOLORES SCIARRA

AQUA
La sede individuata e lo spazio del centro diurno AQUA sito in Vicolo Santonini 12 nella zona residenziale
D all'interno del complesso “Casa del Fanciullo” nel centro della citta di Padova, di fronte alla Basilica di

Ove Sant'Antonio, confinante con I'Orto botanico dell’Universita degli Studi di Padova, nelle vicinanze del

"

piccolo parco “Giardino Lina Merlin”.
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