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VALIGIA

CORREDO
LENTRATA
PERMANENZA




1
DOGUMENTI

- Carta d'identita (controlla che sia
valida e che la residenza sia attiva)

- Tessera sanitaria e/o codice
fiscale

- Documenti sanitari (ultimi
esami svolti, esenzioni, lettere
dimissioni, allergie, info sanitarie
importanti,ecc....)

- Documenti legali (eventuali
appuntamenti, prescrizioni, ecc...)

2. I
FARMACH o=

- Prescrizioni farmacologiche in essere
- Terapia consegnata dal Ser.D e/odal reparto

2
LISTAVESTITI

- Accappatoio e asciugamani

- Ciabatte, ciabatte doccia

- Scarpe

- Calze (minimo 7 paia)

- Cintura

- Magliette

- Maglioni /felpe

- Lenzuola e federe (minimo 2 set)

- Cappello e guanti
(opzionale in inverno)

- Giubbotto

- Pigiami (minimo 2 cambi)

- Tuta

- Biancheria Intima
(minimo 7 cambi)

- Pantaloni

- Abbigliamento
sportivo

4.

BEAUTY GASE

- Dentifricio e spazzolino

- Deodorante

- Doccia schiuma/saponetta

- Shampoo/balsamo

- Pettine/spazzola *

-Set unghie I prodotti per ligiene
- Phon (opznol S
- Kit cura barba anche in comunita

SIGARETTE

1stecca di sigarette o tabacco
o e-cigarette (o comunits non ti
fornira liquidi o pezzi di ricambio
della e-cigarette)

SOLDI

100 euro per il pagamento
di eventuali spese

1

ELETTRONIGA OPZIONALE

- Lampada comodino
- Sveglia
- Mp3/4, Ebook reader




